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En dessus du Relais quelques petites voies de grimpe. 
 

Une bonne équipe à Barme pour une session grimpe supervisée par PY et Flo. 
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Délai pour le prochain bulletin : Novembre - Décembre 2025 

Mercredi 22 octobre 2025 

 
Informations importantes  

Octobre 2025 : du 1er au 15 octobre le chalet sera fermé pour cause de travaux. 
 
Semaine du 26	au	30 janvier : Suite à la défection des écoles de St-Croix le comité 
recherche une école pour les remplacer. Si vous connaissez des écoles ou groupe à la recherche d’un 
chalet merci de prendre contact avec le comité. 



L’EAU... SOURCE DE VIE
amenée à votre domicile
et pour votre confort par

Alain Saugy et Kevin Baly
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 Chalet des 
Crosets  
 

Occupations 
 

Pour toutes les réservations veuillez contacter 
Mr Jacques Demal : 
Au 079 287 04 57 
Ou reservations@umv.ch 
Vous pouvez aussi suivre l’occupation du 
chalet sur le site internet www.umv.ch 
Rubrique réservation. 
Nous rappelons à tous les clubs que 20 places 
sont réservées pour leurs week-ends de 
gardiennage. Merci d’annoncer suffisamment 
à temps le nombre des participants, afin que 
les places non occupées puissent être libérées. 

Réservations 
(membres/groupes)   
 

Décembre 2025 

26-30  Camp UMV  
   

31.12-01  Nouvel an au chalet - réservé aux 
membres (Céline Fardel 20 personnes). YPC 6 
personnes 

Janvier 2026 

9 - 11  CHEVENEZ        Delphine Riat 
10-12        Rapahël Haering       35 personnes 
15-18 Rally People Team       40 personnes    
19-23  AUBONNE              C. Dufaux  
23 - 25  Sortie 7 au Chalet       30 personnes 
26 -30  STE-CROIX         E. Bouthiaux
  

  



 
 
 
 
	
	
	
 

 
	
	
	  

Union 
montagnarde  
vaudoise 

Manifestations passées 
 

 

Camps d’été UMV aux Crosets 
 
Les photos de ce camp sont à retrouver sous le 
lien suivant : 
 
https://photos.app.goo.gl/nuKWQPGn9LWbGzEKA 
 
Le vendredi  1er  août  
 
Nous sommes une bonne équipe à se retrouver 
au parking du restaurant du Virage à Morgins. 
Un petit café puis c’est parti. Nous suivrons la 
fée Frâchette dans ses aventures. Forêt, prés, 
nous marchons d’un bon pas. Et nous trouvons 
sur le chemin des petites portes de lutins. La 
fée Frâchette nous met des petits indices. Nous 
voilà arrivé a une super place de pique-nique 
avec une place de jeux pour les enfants. Après 
un bon ravitaillement nous voilà reparti sur 
notre chemin. Nous découvrons la ferme à 
Gaby avec ces chèvres et les enfants comme les 
adultes sont passionnés par la visite de la 
chèvrerie. 



 
	
	
	

	 

Nous repartons avec du fromage plein les sacs. 
La soirée fut illuminée par les Vésuves et les 
enfants ont pu expérimenter les allumettes 
bengales. Quelques feux d’artifices ont 
illuminé le ciel. 
 
Le samedi 2 août 
Les participants sont descendus à Champéry. 
Les enfants se sont aventurées dans une chasse 
au trésor au palladium, puis un petit plouf dans 
la piscine. Les garçons sont partis en vélo faire 
un petit tour. Pour d’autres une petite marche 
aux galeries Défago. Tout le monde se retrouve 
pour rentrer. Après un bon repas, voilà la soirée 
jeux qui démarre, l’ambiance ne se fait pas 
attendre, que de rire ! 
 
Le dimanche 3 août 
Après un bon déjeuné, nous voilà parti à pied 
en dessus du Relais pour trouver des voies de 
grimpe.  Mais il faut déjà grimper à pied afin de 
trouver ces petites voies sur un joli rocher. 
Chacun s’essaye. Une première pour Françoise 
et Chloé. Chacun a pu grimper à son rythme. 
Une autre équipe est partie à la via ferrata. Une 
belle expédition au cœur de la rivière et des 
rochers au-dessus de Champéry. 
 
Le lundi 4 août 
Leïa et Loïc sont déjà près lors de l’arrivé des 
groupes. Un petit camping au bord de la 
falaise. Et voilà que toute l’équipe se met un 
baudrier et nous voilà sur les rochers plus ou 
moins haut. Chacun y va de son niveau 
supervisé par Pierre-Yves et Florent.  Il y a 
même quelques chèvres qui se sont fait un 
plaisir de nous montrer comment on grimpe 
assez facilement. 
 



 
 
	
	
	
	
	

	 

Le mardi 5 août 
Une équipe fait une virée au village des 
chèvres. Un tour en télésiège et les voilà en 
balade le long de la rivière. Et enfin un petit 
remontant sur une belle terrasse… les chèvres 
ne sont pas là, à mon avis, elles sont à Barme. 
 
Le mercredi   6 août 
Pour une dernière virée un petit groupe profite 
de faire la visite des mines de sel de Bex. Une 
visite instructive et intéressante clos cette 
magnifique semaine de camp. Tous les 
participants sont ravis de cette semaine 
toujours aussi superbe. Nous remercions nos 
cuistos qui se sont donnés en cuisine toute la 
semaine pour nous offrir de magnifique repas 
merci Jaques et JM. Merci aussi aux personnes 
présente pour leur enthousiasme et pour leur 
motivation. Merci aux personnes qui ont 
organisé et supervisé les activités tout au long 
de cette super semaine. Un grand merci à 
tous ! 
                     Céline 
 
Camps d’été UMV aux Crosets 

 
Grimpe à Barme 
L’activité du 4 août a permis à toutes les 
générations de se confronter à la grimpe sur les 
falaises de Barme. Sous la direction de notre 
super coach Pierre-Yves assisté de son 
assistante du jour Chantal. Petits et grands ont 
escaladé les falaises, puis partagés un 
sympathique pique-nique au bord du ruisseau. 
 
Village des chèvres 
Le lendemain 5 août, c’est une balade en 
télésiège et à pied (ou à vélo pour l’intrépide 
Laurent) qui nous amené à la cascade des 
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Brochaux, puis aux Lindarets, et son célèbre 
village des chèvres pour un bon repas. 
 
Plombiers 
De retour au Chalet, les plombiers de services 
se sont attaqués avec succès à la fuite d’eau à la 
cuisine qui mouillait le local du gardien. 
 
Mines de sel à Bex 
Le dernier jour du camp, le 6 août a commencé 
par le nettoyage du chalet. 
Puis, sur une idée de Laurent, nous sommes 
allés visiter les Mines de sel à Bex. Nous avons 
pris le petit train et avons parcouru les 
impressionnantes galeries où diverses 
expositions intéressantes ont ravis les jeunes et 
moins jeunes.            

               Philippe 

 
Manifestations futures 
 
Assemblée comité des déléguées 
du 11 octobre 2025 
 
Voir encadré à la plage suivante (page 9) 
 
Assemblée générale de l’UMV 
du 8 novembre 2025 
 
L’assemblée générale de l’UMV va être 
organisé par les GA. Info en page 10 du 
bulletin. 
 

Camp de ski UMV du 26 au 30 
décembre 2025 
 
Venez passer une semaine de camp de ski aux 
Crosets. De 8 à 18 ans vous êtes les 
bienvenus. Alors inscrivez-vous pour une belle 
semaine de ski encadré par des moniteurs 
jeunesse et sport. 



  

Assemblée comité étendu du  
11 octobre 2025 

 
 

Organisée par les JCL 
Elle aura lieu aux Pléiades, au Chalet du Sorbier 

C’est avec plaisir que nous vous attendons dans ce lieu sympathique et accueillant. 
 

 
Au programme : 

10h30 : Cafés, croissants 
11h00 : Assemblée de comité 

12h00 : Apéritifs offerts par les CMJCL 
13h00 Repas : 

 
* Pâté à la viande- salade * 

* Saucisse à rôtir- purée de pomme de terre * 
* Tomme-raisins-noix * 

* Tartelette à la résinée* 
*café* 

 
 

Prix : 
Menu  fr. 28.00 

Vin, bière, eau minérale : à la charge des participants 
 
 
 

C’est avec plaisir que nous invitons les membres UMV qui ne participent pas à 
l’assemblée, mais qui désirent toutefois venir à l’apéritif et au repas, de nous 

rejoindre à 12h00 
 

Inscriptions : jusqu’au dimanche 5 octobre 2025 
Chez Dominique Althaus : caissiere.cmjcl@gmail.com 



Assemblée générale des délégués du 8 
novembre 2025 

 
 

Club organisateur : Les Gais Alpinistes 
Lieu : Refuge de Grandvaux, ch. du Casard, 1072 Forel 

 
Voici le déroulement de la journée : 

10h : Café d’accueil 
11h : Assemblée UMV 

Dès 11h48 : L’apéro montagnard 
 

Menu 
**** 

L’entrée de saison 
**** 

La fondue bourguignonne aux 3 viandes, avec salades et riz 
Nous préparons volontiers une alternative végétarienne ! 

**** 
La douceur maison 

**** 
Le café et son pouce 

*** 
 

CHF 35.00 par personne 
Boissons disponibles sur place à prix d’ami 

 
 

Inscriptions : 
Jusqu’au 2 novembre 2025  

Par Whatsapp à Cindy, au 079 340 92 67 
 
 

On se réjouit beaucoup de vous retrouver pour cette sympathique journée en 
forêt et en bonne compagnie ! 

 

  



Camps de ski – Umv 2025 
 

« Salut mes petits mammifères, rejoignez-nous pour le Camp de ski de 
l’umv 2025 » 

Bienvenue à l’incontournable CAMP UMV 2025 qui aura lieu du 26 au 30 
décembre.  

Cette année, prépare-toi à plonger dans un monde givré et plein de 
surprises : l’Âge de Glace revient en force aux Crosets ! Scrat est déjà en 
quête de son gland perdu, Sid et Diego s’embrouillent dans la neige, et 
Manny le mammouth nous appelle pour partir à l’aventure. 

 Les monos, l’anim et la cuisine n’attendent plus que toi avec tes skis ou 
ton snow pour dévaler les pistes et vivre une semaine glaciale… mais 
surtout pleine de chaleur humaine et de fous rires.  

 

Les frais d'inscription :  

-  200.- pour les membres UMV  
-  240.- pour les non-membres  
- 110.- pour les membres UMV déjà en possession d’un 

abonnement  
- 150.- pour les non-membres déjà en possession d’un 

abonnement  

Pour le 2ème enfant et les suivants, réduction de 20.- Exemple : 
1er enfant → 200.- | 2ème enfant → 180.- | 3ème enfant → 180.- ■ 

Notre camp est limité à 45 participants. En cas de trop 
grand nombre d’inscriptions, la priorité sera donnée aux membres UMV, puis par ordre 
d’arrivée des inscriptions pour les non-membres.  

Merci d’indiquer dans le bulletin toute allergie, médication ou attention particulière à 
prendre durant le camp. Les autres informations concernant le camp de ski tel quel la 
liste du matériel conseillé/demandé ou le planning vous seront communiqués 
ultérieurement.  

 

Le bulletin d’inscription est à retourner dûment rempli jusqu’au 12 
décembre 2025 à :  

Enzo Barazzoni, Rue de Mauborget 5, 1400 Yverdon-les-Bains ou par 
mail à umv.camp@gmail.com 

Pour toutes questions merci de nous contacter par mail ou par 
téléphone au +41 79 132 06 67 

 
  



	
 

 
  

Camp	UMV,	Les	Crosets	du	26	au	30	décembre	2025	



 
	
	
	
	
 
	
	
	
	 	

 

Manifestations passées 
 
Camp d’été UMV 
 
Plusieurs membres de 7 au chalet ont participé 
activement au camp d’été. Vous retrouverez 
leurs récits sous la rubrique UMV. 
 
Manifestations futures 
 
Nous profitons de ce bulletin pour vous donner 
un avant-goût des belles activités qui nous 
attendent au chalet ces prochaines semaines ! 
 
Dimanche 28 septembre Balade 
en famille, jeux de bille 
 
Pour cette balade je vous propose de partir à 
Charmey. Nous allons nous retrouve le matin 
afin de profiter au maximum de cette journée. 
Petit est grand sont les bienvenus pour 
explorer un parcours de bille. Partez à 
l'aventure sur la colline des enfants et explorez 
nos 9 jeux de billes en bois ! Une expérience 
ludique incontournable pour toute la famille et 
adaptée à tous les âges. Obtenez votre balle en 

bois dès votre arrivée à l'accueil ou au 
restaurant les Dents-Vertes au sommet des 
remontées mécaniques. Bleue, rouge ou 
jaune, à vous de choisir ! Après avoir arpenté la 
colline et tous les parcours, repartez avec votre 
balle pour garder un souvenir mémorable de 
cette journée ! 
Prendre un Pique-nique. 
 
RDV : à 11h devant la télécabine de 
Charmey. 
 
Les installions sont gratuite avec le Magic pass. 
Alors venez nombreux afin de relever le défi du 
parcours de bille.                     
 
Inscriptions : Céline Fardel au 078/7253678 
 
Assemblée générale – 7 au 
Chalet, 28 octobre 2025 
 
Chers membres, 
Notre Assemblée générale approche à grands 
pas ! Elle aura lieu le mardi 28 octobre 2025, 
au Restaurant du Chalet Suisse à Lausanne. 
Dès 18h30, ceux qui le souhaitent pourront se 
retrouver autour d’un repas convivial (à charge 
des participants, le club n’assume pas les frais). 
Puis, à 20h précises, nous débuterons 
l’Assemblée générale officielle. 

7auChalet  
7auchalet@gmail.com 

 
	



 
  
	
	

Ce sera l’occasion de faire le point ensemble 
sur l’année écoulée, de discuter des projets à 
venir et de partager un moment associatif 
important pour la vie de notre club. Afin de 
faciliter l’organisation, nous vous remercions 
d’avance d’annoncer votre absence si vous ne 
pouvez pas être présents. Nous nous 
réjouissons de vous voir nombreux pour ce 
rendez-vous incontournable de la vie du club ! 
 
Jeudi 28 novembre à 19h marché 
de Nöel Lausanne 
 

Pour commencer, nous vous convions à notre 
incontournable vin chaud au Marché de Noël 
de Lausanne. Comme chaque année, c’est 
l’occasion parfaite de lancer l’hiver ensemble 
autour d’un bon verre de vin chaud et de 
quelques douceurs, dans l’ambiance féérique 
des chalets illuminés. Rendez-vous le jeudi 28 
novembre dès 19h, sur la place du Flon à 
Lausanne. 
 
Week-end du 13-14 décembre 
première sortie glisse 
 
Ensuite, place aux premières glisses de la 
saison avec notre traditionnelle sortie « 
premières neiges », prévue le week-end des 13 

et 14 décembre. La destination sera fixée en 
fonction de l’enneigement, mais il y a de fortes 
chances que nous chaussions nos skis dans 
l’une des magnifiques stations du Magic Pass, 
tout près des Crosets. Deux jours de plaisir sur 
les pistes en perspective ! 
 
Enfin, nous conclurons l’année en beauté avec 
deux moments phares : 
 
Camps de ski UMV du 26-30 
décembre  
 
Le camp de ski de l’UMV, qui se déroulera cette 
année sur le thème de l’Âge de glace (tous les 
détails se trouvent dans ce bulletin), 
 
Réveillon du Nouvel-An au 
chalet des Crosets 
 
le Réveillon du Nouvel An, fêté comme il se 
doit le 31 décembre au Chalet de l’UMV au 
Croset : ambiance conviviale garantie pour 
accueillir 2025 ensemble ! 
 

Nous espérons vous retrouver nombreux à 
chacune de ces rencontres pour partager la 
magie de l’hiver, sur les pistes comme autour 
d’un verre.                     Alicia 
 
 
 

Agenda 
Samedi  27 septembre   Samedi 11 octobre         
Randonnée avec jeux de bille   Comité étendu, JCL  
      
Mardi 28 octobre    Samedi 16 Novembre 
Assemblée générale 7au chalet  Assemblée Générale  
Restaurant du chalet suisse Lausanne 
 

Semaine du 26-30 décembre   Nouvel an 
Camps de ski UMV    Chalet des Crosets 
 



 
 
	
 
	
 
 
	
 
	
	
	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Le Chamossaire 
 

www.chamossaire-lausanne.ch 

 
 
	

 
Vie du club  
 
Quelques gouttes de pluie, comme une 
accalmie, dans cette chaleur caniculaire !  
Quelques-un.e.s ont crapahuté de leur côté 
dans les hauteurs pour trouver un peu de 
fraîcheur.   
Les sorties continuent, alors profitez d’aller 
regarder les lieux prometteurs des futures 
balades.   
C’est la reprise des assemblées pour cette 
deuxième partie d’année. Venez nombreux ! 
Belle suite d’été.                    
      Karin 

	



 
 
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	 	

	

Agenda 
 
Jeudi 4 septembre   Samedi 6 septembre 

Assemblée du club    Randonnée de Ballaigues au Bel Coster  
 

Dimanche 14 septembre   Samedi 20 septembre  
Course à Marie-Jo    Randonnée 
 
Jeudi 25 septembre   Jeudi 2 octobre 
Sortie culturelle    Assemblée du club  
 

Samedi 4 octobre    Samedi 11 octobre 
Randonnée, bisse de Lens   Assemblée du Comité central étendu 
 

Mardi 14 octobre    Dimanche 26 octobre 
Balade     Sortie Marie-Jo 
  
Dimanche 27 octobre   Mardi 29 octobre     
La chasse au chalet    Balade pépère 
 
 
  
       
 

 

 
Manifestations futures 
 
Vous trouverez toutes les informations utiles et la possibilité de vous inscrire aux courses sur le 
site internet du club. 
 

 
 



	
	 	

Convocation à l’Assemblée générale 

Du jeudi 6 novembre 2025 à 20h  

Au restaurant des Tuileries à Epalinges 

 

1.  Nomination des scrutateurs 

2.  Ordre du jour 

3.  Lecture synthétique du PV de l’assemblée du 07.11.2024 

4.  Rapport du comité a. Président b. Membres du comité 

5.  Modification des statuts 

6.  Rapport financier, présentation des comptes 

7.  Rapport des vérificateurs des comptes 

8.  Rapports des commissions a) courses b) concours 

9.  Radiations / démissions / admissions 

10. Budget 2025-2026 Fixation a) finance d’entrée b) cotisations c) taxes du chalet 

11. Nomination des vérificateurs des comptes 

12. Nominations a) de la commission des courses b) de la commission de concours c) 
du porte-drapeau d) des délégués à l’assemblée générale UMV 

13. Élection du comité 

14. UMV 

15. Annonce du comité 

16. Divers et propositions individuelles 

Les membres qui auraient une ou des propositions devant être débattues lors de cette 
assemblée ou qui désireraient une modification du présent ordre du jour, sont priés de le faire 
par écrit, à l’adresse de la secrétaire, Karin Menétrey, Ch. des Mayoresses 26, 1012 Lausanne 
ou k.menetrey@gmail.com d’ici au 5 octobre 2025. 



 
Manifestations futures 
 
Samedi 11 octobre 
 
Comité central étendu UMV organisé par les 
JCL. Toute personne qui aimerait participer à 
cette manifestation est la bienvenue 
  
Weekend 25 et 26 octobre 
 
Corvée d’automne, ce qui veut dire, relooker le 
chalet pour la saison d’hiver et comme d’hab... 
nous comptons sur vous pour nous donner un 
coup de main. Vous pouvez donc dès 
maintenant vous inscrire auprès d’un membre 
de la commission de chalet 
 
Samedi 8 novembre 
 
Assemblée générale UMV organisée par les GA. 
Pour la réussite de cette manifestation, nous 
avons besoin de nos membres pour nous aider 
à organiser cette assemblée. Et c’est avec plaisir 
que nous attendons vos inscriptions auprès 
d’un membre du comité. 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 

   

 
 

Les Gais Alpinistes 
www.gais-alpinistes.org 
 
 
	

Agenda 
 
Samedi 11 octobre 
Comité central étendu UMV    
organisé par les JCL   
  
Weekend 25 et 26 octobre 
corvée d’automne à plein-Vent 
Commission chalet 
 
Samedi 8 novembre  
Assemblée générale UMV organisée  
par les GA 
  
 

    
 

  



 
 
	
	
	
	
	
	
	

Les Jeunes  
Commerçants 
 
	Vie du club 
 
Chères et chers membres, 
 
J’espère que vous avez passé un été 
fantastique et que vous êtes tous en pleine 
forme ! Les vacances sont terminées, mais 
l’aventure continue. Il est temps de nous 
retrouver pour une nouvelle saison pleine 
d’activités, de défis et de bons moments. Nous 
nous réjouissons de vous retrouver au club. La 
rentrée est l’occasion de repartir du bon pied, 
avec de nouvelles idées et une énergie 
débordante. Préparez-vous, car deux dates sont 
déjà prévues. À vos agendas et au plaisir de 
vous revoir très vite ! 
À très bientôt, Le comité 
 

Manifestations futures 
 
Fête du balai au Sorbier le 13 
septembre 
 
Chalet du Sorbier, samedi 13 septembre 2025. 
Rendez-vous à 9h30. 
Le nettoyage de notre chalet est une occasion 
parfaite pour nous rencontrer et partager un 
moment de convivialité. C’est l’opportunité de 
mettre la main à la pâte pour que notre lieu de 
rassemblement reste accueillant et chaleureux. 
Votre présence est essentielle, car chaque 
contribution compte, quelle que soit sa 
participation. Imaginez le plaisir de se 

Occupation du chalet 
 
Le 20 septembre 18h   AG de l'APCC au chalet Le Sorbier 
 
 



	  
	
	
 
	
	

retrouver ensuite dans un espace impeccable, 
prêt pour les futures aventures. En prenant part 
à cette activité du club, vous renforcez les liens 
qui nous unissent et vous montrez votre 
attachement à notre belle communauté. C’est 
un acte de générosité qui bénéficiera à tous les 
membres du club. Nous comptons sur votre 
énergie et votre bonne humeur pour faire de 
cette journée un véritable succès. Ensemble, 

nous ferons du chalet un lieu encore plus 
agréable. Merci d’avance pour votre précieuse 
aide et votre engagement ! 
 
Fête de la hache 

La fête de la hache aura lieu le samedi 27 
septembre. 
 

Agenda 
 
Samedi 13 septembre 2025   Samedi 11 octobre 2025 
Fête du balais du Sorbier   Assemblée comité étendu UMV 
 
 

 

 
 
 



		
	
	
	
	
 

Vie du Club 
 
Bonjour ami(e)s Rhododanais(es), 
 
J’espère que vous avez bien profité de cet été 
et que lors des journées caniculaires vous avez 
trouvé des moyens de vous rafraîchir. 
                                             Laurence 
 
Manifestations passées 
 
La broche des familles 
 

Le 28 juin, c’est avec plaisir que nous nous 
sommes retrouvés pour la traditionnelle 
broche des familles. Nous étions quatre 
familles présentes, avons bien mangé, bien 
profité de ce moment de convivialité. Un grand 
merci aux membres présents qui ont rendu 
cette rencontre si agréable. 

Le  
Rhododendron 
Vevey 
 
 
	



	 	

Carnet anniversaire 
 
Nous souhaitons un joyeux anniversaire :  

Le 23 septembre à Yvan Schmid –58 ans 
Le 7 octobre à Philippe Coppex – 64 ans 

 

Occupation du chalet 
 

4 octobre Corvée d’automne et assemblée

  

 
    
  

 

Agenda 
 
Le samedi 4 octobre 2025   
Stamm du mois d’octobre et corvée 
   
Samedi 8 novembre 2025 
Assemblée des Délégués UMV 
 
                   

   
 

 
 

 

 
 

 

Manifestations futures 
 
Stamm 4 octobre 2025 
 

 
Stamm le 4 octobre: En même temps que la 
corvée. Rendez-vous à 9h00 au chalet pour la 
corvée. 11h30 assemblée et apéro. 12h30 
repas. Merci de vous inscrire auprès d’Yvan 
pour la corvée et/ou le stamm et le repas. 
intendant@corsier-sur-vevey.ch ou 
079/693.95.32. 
 
Au plaisir de vous voir nombreux-ses lors des 
prochains rendez-vous du club !!!           Laurence 
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