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Chalet des
Crosets

Occupations

Pour toutes les réservations veuillez contacter
Mr Jacques Demal :

Réservations
(membres/groupes)

30 Fermeture de la route des Crosets,
de 8h30a 13h30 et de 14h30 & 19h00

Au 07928704 57 06 Corvée annuelle au chalet UMV
Ou reservations@umv.ch
Vous pouvez aussi suivre 'occupation du . o _
chalet sur le site internet www.umv.ch 03-05 Alban (ami de Fred) Pré-réservation
Rubrique réservation, 05-17  Libre pourles SCOUTS ~ Complet
Nous rappelons a tous les clubs que 20 places
sont réservées pour leurs week-ends de 316  Campd'été UMV 15 personnes
gardiennage. Merci d'annoncer suffisamment ~ 14-16  Ariane Blanc Complet
a temps le nombre des participants, afin que ~ 22-24  Didier Droux DSPS Complet
les places non occupées puissent étre libérées
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Union

vaudoise
Vie du club

En I'espace de quelques jours Fritz Althaus et
Maurice Hugli, nos membres d'honneur
doyens, ont perdu leur chére épouse. Le
comité central adresse toute sa sympathie aux
familles de Liliane HUGLI et Claudine ALTHAUS.
Nous vous transmettons tout le courage
nécessaire pour faire face a la suite du chemin.

Manifestations passées

Organisée par notre cher président, la semaine
des relaches a une fois de plus déchainé les
passions cette année ! Le chaleta connu un pic
d'affluence  de 50  personnes, une
fréquentation inégalée depuis prés d'une
décennie. Coté météo, le soleil s'est montré
timide et la neige a largement dominé le
séjour. Un canapé, fierement érigé sur la
terrasse, a malheureusement fini enseveli sous
les amas de neige qui ne cessaient de tomber.



Les enfants ont profité de ces conditions
hivernales pour construire un magnifique
igloo, tandis que nos cuisiniers se sont
surpassés chaque soir avec des repas aussi
délicieux que conviviaux.

La semaine a également été rythmée par des
ateliers vaisselle en musique, ainsi que par des
parties enflammées de Jass et d'UNO qui ont
fait vibrer le chalet.

Un grand merci a tous les participants pour leur
énergie, leur enthousiasme et leur bonne
humeur !

Nous avons déja hate de vous retrouver I'année
prochaine pour une nouvelle édition encore
plus mémorable. Fred

Manifestations futures

La traditionnelle corvée de nettoyage aura lieu
le samedi 6 juin. Nous comptons sur votre large
participation pour cette journée. Deux
personnes par club sont attendues au
minimum. Plus on est de fous plus on rit.

Le rendez-vous est fixé a 9h heures au chalet. Et
c'est avec beaucoup d'enthousiasme que nous
effectuerons les travaux d'entretien.

Un délicieux repas sera concocté par notre
super équipe de cuisine. Nos chefs cuistos
sauront vous allécher avec un menu de
derniére les fagots. S'il'y a des intolérances ou
régimes particuliers merci de nous en informer.
Nous vous remercions de vous inscrire auprés
de notre intendant (intendant@umv.ch) dans
un but de planification avant le 15 mai 2026.
Le comité se réjouit de vous retrouver a cette
occasion aussi nombreux et nombreuses que
possible. Le comité



Chers-chéres membres de I'UMV,

J'ai le plaisir de vous informer qu'un week-end
d'escalade en altitude et d'alpinisme rocheux
est organisé conjointement par le comité
central et le club de 7auChalet le week-end du
27 au 28 Juin a la cabane de Valsorey.
Nous serons encadrés par un guide de
montagne (participation financiere de I'UMV et
de 7auChalet pour ses membres). Plus d'infos
a la rubrique 7auChalet.

J'espére vous retrouver nombreux pour cette
belle course et vous adresse mes salutations
sportives. Alexandre






7auChalet

Manifestations passées

Il fait beau et chaud en cette belle journée du
week-end Pascale. Nous nous retrouvons sur la
falaise de Dorénaz ou ne sommes pas les
seules a avoir eu cette belle idée. Menée par
Alexandre des voies pour les enfants sont
posées. lls grimpent tranquillement. Les
adultes en font de méme avec des voies plus
difficiles. Chacun a son niveau. Les enfants
jouentaussi au ballon et il est I'heure du repas
de midi... Frangoise nous a apporter son super
gril portable. Les saucisses et diverses grillades
rotissent  gentiment.  Certains  préferent
grimper encore la belle et longue fissure de
Dorénaz avant le repas. Et Alex nous fait une
belle démonstration de 7 en téte... Aprés tout

Agenda

Samedi 6 juin
Chalet UMV, Corvée UMV

Semaine du 31 juillet au 6 aoiit
Camps d'été UMV, chalet des Crosets

celaonavaitfaim enfait, il est déja 14h. difficile
de motiver les enfants pour une derniére
voie... mais aux finales ils y vont et grimpe
encore et encore.
Alexandre propose de nous donner quelques
explications sur les nceuds et les voie en téte.
Certains s'entrainent car cela fait longtemps
que les connaissances n'ont pas été rafraichies.
Il se fait tard on ne dirait pas cette journée a
passée bien trop vite. On est prét pour la
suivante. Une belle journée dactivités en
extérieur pour le Culb. Merci Alex pour le suivi
et I'organisation.

Alexandre Coffy

Week-end du 28-29.06
Randonnée/alpinisme et nuit en cabane



Le Club 7 au Chalet vous rappelle que la corvée
du chalet de 'UMV se tiendra le 24 mai
prochain. Chaque club estinvité a déléguerau
moins deux membres pour y participer. Le
reste de I'équipe sera complété par notre club.
Il'y aura pas mal de travaux a effectuer et nous
avons besoin d'un maximum de main pour
pouvoir faire de notre chalet un endroit
agréable et tout propre pour passer du bon
temps. On vous attend nombreuses et
nombreux pour cette belle journée.

Si vous étes disponibles pour la corvée afin de
donner un coup de main, n'hésitez pas a vous
annoncer dés que possible auprés du comité.

Nous vous en avions parlé, et le voici ! Je suis
heureux de vous dévoiler quelques détails sur
I'organisation de notre week-end en cabane du
27 au 28 juin 2026.

Nous nous rendrons a la Cabane CAS de
Valsorey pour un trés beau week-end sous les
yeux de deux sommets majestueux : le Grand
Combin et le Mont Vélan.

Le but de ce week-end sera de proposer un
moment convivial en haute montagne tout en
apportant de précieuses notions d'escalade sur
roche et d'alpinisme rocheux au groupe.

Il sera également possible de simplement
monter a la cabane a la journée, d'y passer la
nuit et de redescendre le lendemain, etc.



Pour des raisons d'organisations, nous vous
prions de nous communiquer rapidement
votre intérét avec comme date limite
d'inscription le lundi 18 mai 2026. Ce délai se
trouve assez t0t afin d'étre sr d'avoir des
places réservées a la cabane et de ne pas
annuler des places qu'ils nous garderaient au
dernier moment. L'encadrement du week-end
sera assuré par mes soins (chef de course
escalade sportive et moniteur d'alpinisme)
ainsi que par d'éventuelles personnes
extérieures.
J'espére que l'idée vous séduit, car ces week-
ends passés en haute montagne permettentun
partage d'émotions fortes et laissent
généralement de trés beaux souvenirs a tous
les participants.
En souhaitant vous voir nombreux, je vous
adresse mes salutations sportives et alpines.
Alexandre

Comme d'habitude une belle semaine
s'annonce aux Crosets. C'est I'occasion de venir
au chalet afin de faire de belles découvertes.

Vous pouvez monter quand vous désirez
durant la semaine du camp. Les repas du soir
sont préparés et des sandwichs sont a dispo
pour midi en méme temps que le petit
déjeuné. L'ambiance y est chaleureuse et
sympathique. Les activités sont multiples avec
au programme de l'escalade, des balades, de la
piscine, un accrobranche.... Et bien d'autres
aventures! Plus d'informations dans le
prochain  bulletin. Info et réservation:
info@umv.ch Céline



Le Chamossaire

www.chamossaire-lausanne.ch

Vie du club

L'événement a ne pas manquer : samedi 9 mai
prochain - Initiation a la préparation de courses
et a la lecture de cartes - proposée a tous les
membres.
On vous attend samedi 2 mai pour la
traditionnelle chasse aux minons dans le chalet
des Troncs. Toutes les infos sont sur le site.
Inscrivez-vous !
Ane pasoublier: il n'yaura pas de d'assemblée
ordinaire le jeudi 7 mai !
Mardi et/ou samedi, c'est selon votre envie !
Vous trouverez slirement une balade ou une
course tentante dans le programme des
courses.
Bon début de printemps a toutes et tous.

Karin

Manifestations passées

Course en raquettes

Chef de course : PY

Participant(e)s : Anik, Martine, Mary-Jo, André,
Raymond, Olivier, Jean-Luc

Bulletin météorologique

Pour ce samedi 21 février 2026, contrairement
a ce qu'il avait été annoncé la veille, le temps
pourrait étre couvert avec de probables
précipitations peu importantes et des
brouillards sur les hauteurs.

Le trajet raquettes Champéry-Grand Paradis-
Barme est déconseillé car un risque
d'avalanche subsiste. Par contre, aucun
probléme de ce type pour Leysin-Prafandaz-
Solacyre.



Les fortes chutes de neige des derniers jours
(entre 80 et 120 cm) recommandent
instamment I'usage de raquettes pour celles et
ceux qui voudraient marcher sur les sentiers
balisés mais pas toujours damés. Il est
fortement conseillé de s'arréter apres un effort
en montée. N'hésitez pas a ouvrir la porte d'un
restaurant d'alpage poury trouver de quoi vous
sustenter (nourriture et boissons) et profiter de
la convivialité des lieux. Les prix sont tout-a-fait
raisonnables.

Attention toutefois a la descente : les
probabilités de chutes ne sont pas a négliger
mais les risque de blessures sont minimes.
Peut-étre de légers bleus d'amour-propre.

En  fin de journée, une embellie,
particulierement dans la région de Bex,
pourrait advenir. Avec a la clé une mise en
valeur du relief des montagnes environnantes.

Tout ceci propice a déguster des spaghettis
bolos a la rue d'Aigle no 1 B.

Pour conclure et comme toujours : prenez bien
soin de vous ! Et a une prochaine sortie.

Le météorologue de service Jean-Luc

Manifestations futures

Vous trouverez toutes les informations utiles et
|a possibilité de vous inscrire aux courses sur le
site.

Comme annoncé dans le programme 2026,
nous vous invitons a une initiation ou a un
refresh, dans le but d'organiser des
randonnées dans le cadre du club ainsi qu'a
I'utilisation des cartes.

Celleci aura lieu l'aprés-midi du 9 mai au
chalet.

Que tu sois débutant ou habitué, vous étes tous
les bienvenus.



1) Formation théorique interactive, ayez avec
vous de quoi prendre des notes et un ou
des supports numériques usuels, type PC,
tablettes, etc. Merci d'installer Swiss
mobile préalablement.

2) Ensuite formation sur le terrain, venez
équipés en conséquence, selon la météo.

3) Des questions ? N'hésitez pas a nous
contacter !

Inscriptions uniquement sur le site, jusqu‘au 7
mai en fin de journée.

Demiers détails aux participants le vendredi
soirau plus tard.

Merci d'avance pour votre intérét, salutations
et a bientdt.

Jean-Luc et Pierre-Yves







Les Gais Alpinistes
www.gais-alpinistes.ch

Notre chére amie et membre Claudine nous a
quitté le 30 mars demier pour d'autres monts,
aprés avoir lutté courageusement contre la
maladie. Nos pensées vont a sa famille eta tous
les beaux moments partagés ensemble.

Manifestations passées

Un week-end de beau temps pour profiter du
chalet et de la neige.

Le groupe de la Squadra Senza Parole, groupe
de course a pied de la Grande Béroche, monte

Agenda

Samedi 6 juin
Corvée UMV aux Crosets

12 et 13 septembre
Portes ouvertes au chalet

5 novembre, 19h
Assemblée générale

au chalet déja vendredi soir. Chouette
ambiance !

Beau samedi de ski avec Cindy sur Suisse et
France. Le soir, nous retrouvons Anne-Claire,
Fabien et Lisa ainsi que Sami et Camille pour
I'apéro et une bonne fondue au chalet.
Dimanche, nous irons skier sur Morgins et
Champoussin.

Les GA ont rendez-vous vendredi soir a I'Hotel
de la Couronne a Argentiere. Nous y retrouvons
Denise et Pierre ainsi que Josette. Pour la
soirée, les retraités arrivés plus tot nous ont
choisi un chouette restaurant pour la soirée, au
Dahu.

Samedi matin, nous partons avec Pierre, skier
surle domaine de Brévent-Flégére. Le domaine

Semaine du 31 juillet au 6 aoiit
Camps d'été UMV, chalet des Crosets

17 octobre
Hivernage du chalet et brisolée



est assez technique et la neige est rapidement
un peu lourde. Pierre rejoint les drole de
dames qui profite de Chamonix pour faire du
shopping etavec Cindy nous continuons a skier
eta découvrir le domaine. Magnifique journée
de ski en face du Mont-Blanc ! Mais aprés une
longue journée de ski dans de la neige de
printemps, les jambes sont un peu lourdes,
vivement l'apéro. Sur le retour, nous
retrouvons, par hasard, Denise, Jostette et
Pierre dans le bus qui nous raméne a
Argentiére. Et surprise, Arlette et Léon sont
aussi la ! Les GA sont au complet. Le soir nous
irons boire I'apéro dans le village et souperons
au restaurant de |'hotel.
Dimanche, nous irons skier sur le domaine de
Balme-Vallorcine. Domaine skiable un peu
moins raide que le jour précédent et moins
exposé. Le matin, la neige reste bonne et
devient printemps |'aprés-midi sur les pistes
les plus exposées. A midi, nous retrouvons
toute I'équipe au départ de la cabine au Tour.
On profite encore de I'aprés-midi pour skier sur
ce joli domaine.

Pitouille

Manifestations futures

Vous étes toutes et tous convoqué le 9 mai
2026 pour entretenir notre beau chalet. Nous
tiendrons une assemblée dans la foulée.
8h30 : rendez-vous a Plein Vent

12h30 : diner en commun suivi de I'assemblée

Les personnes qui désirent se joindre a
christophe et Nicole lors de cette journée (qui
est toujours trés sympa) sont les bienvenues.

Vous pouvez vous inscrire pour 1 ou plusieurs
jours. Au programme, balade en montagne a
pied ou en télésieges, baignade a la piscine de
Champéry, grimpe, Accrobranche, mini-golf ou
VTT. Les repas sont organisés pour le matin et le
soir. Le midi vous pouvez vous faire des
sandwichs.



Les Jeunes
Commercants

www.lesorbier.ch

Vie du club

J'ai souhaité écrire ces quelques lignes en
souvenir de deux femmes fideles de notre
Club, membres et épouses de membres
d'honneur de I'UMV, qui nous ont quittés a
peu de jours d'intervalle : Liliane HUGLI, partie
le Ter mars 2026 dans sa 96e année et
Claudine ALTHAUS, partie le 5 mars 2026 dans
sa 92e année. Chacune a leur maniére ont été
présentes aux cotés de leurs époux, enfants,
petits-enfants et arrieres petits-enfants durant
de nombreuses années lors de courses en
montagne, sorties & skis et manifestations
organisées par notre Club, ainsi que par 'UMV.
Les hasards de la vie les font se rencontrer dans
les années 50 par leurs époux respectifs qui
ont fondé, avec d'autres amis, le Groupe des
Moniteurs UMV. Alors jeunes mamans, cette
amitié née a I'UMV les ont fait partager de
beaux souvenirs : des aventures d'été en
camping au bord de la mer en Espagne, ainsi

que de nombreuses journées partagées sur les
pistes enneigées dévalées avec toute leur
agilité et leur classe durant les hivers passés
aux Crosets.

Ces mémes hasards de la vie les ont réunies
dans leur départ pour un ailleurs oti, nous en
sommes tous convaincus, elles veilleront
encore avec bienveillance sur leurs familles en
se racontant toutes leurs anecdotes, salées par
la mer et blanchies par les flocons.

Mes souvenirs de Liliane sont intimement liés
au ski et aux concours organisés sur les pentes
des Pléiades pour les Jeunes Comm' et celles
des Crosets pour le fameux concours UMV. J'en
garde le souvenir d'une femme discréte, mais
trés active, sans qui 'administration de ces
concours n'aurait pas été si bien organisée ;
elle s'activait dans I'ombre, pendant que toute
sa famille, accompagnée des moniteurs, était a
I'ceuvre sur les pistes. Merci Liliane pour ces
beaux moments et pour ta constante bonne
humeur, merci pour ces moments d'amitié et
de partage.

Mes souvenirs avec Claudine sont quelque peu
différents, étant ma belle-maman. Bien sir des
souvenirs familiaux, mais aussi de nombreuses
belles journées passées sur les pistes de ski des
Portes du Soleil, mais pas seulement. Moi-
méme, enrdlée et formée dans le Groupe des
Moniteurs UMV par Maurice, I'époux de
Liliane, j'ai pu profiter avec Claudine de sorties
a ski et de folles journées de « ski a gogo »,
organisées par Fritz, I'époux de Claudine. La
formule magique était : « voyage en train et
abonnement de ski toute une journée dans
différentes stations de Suisse ». Son époux
apportait la bouteille de blanc et Claudine avait
toujours son fameux « cake au citron » pour
faire un fond ! C'est ainsi que par wagons
entiers, Claudine, Liliane et nous autres, avons



passé des journées mémorables, se terminant
toujours par des chants joyeux en « séquestrant
» le contrdleur & son passage dans notre
wagon!

Claudine et Fritz, au moment de sa retraite, ont
pu profiter de beaux hivers aux Crosets, et
partager des journées de ski et d'amitié avec
Liliane et Maurice. Et chaque week-end de
I'hiver, c'est ainsi que toute notre famille a pu
partager de beaux jours sur les pistes de ski
réunissant trois générations sur les lattes,
¢'était vraiment le bon temps !

Liliane a été membre du Club montagnard
Jeunes Comm' pendant de nombreuses
années avec son époux, tandis que Claudine
était I'épouse d'un membre Concordia. C'est
lorsque le Club Concordia a quitté I'UMV que
Fritz a souhaité devenir membre du Club
montagnard Jeunes Comm' et rejoindre ainsi
le Club familial de la famille ALTHAUS. De plus,
Liliane et Claudine ont été toutes les deux
membres UMV pendant de nombreuses
années et étaient bien connues de ses
membres ; j'espére que toutes celles et tous
ceux qui les ont cotoyées durant leur vie
sportive et d'amitié pourront se remémorer des
souvenirs de journées partagées avec elles.
Chére Liliane et Chere Claudine, reposez en
paix aprés votre longue vie si bien remplie
aupres des vitres et chéres familles, veuillez
accepter par ces lignes mes condoléances
émues.

Affectueusement, Dominique ALTHAUS

Manifestations futures

Le Comité qui s'est réuni lors de la journée du
Balai, le 25 avril 2026, a pu fixer les travaux
importants a exécuter durant ce mois de mai.
En particulier ceux concernant la réfection de la
terrasse. Pour le bon déroulement de ces
travaux, il est nécessaire que nous ayons le
plus de membres possible a disposition afin de
pouvoir les terminer sur deux jours (samedi-
dimanche).

la date du week-end choisi vous sera
communiquée par e-mail personnel. Les repas
et les passages seront offerts a tous nos
membres « ouvriers ». Merci d'avance a toutes
et tous de votre participation pour le bien-étre
de tous lors de vos séjours au Sorbier.

Chers membres du Club montagnard vaudois
du Sorbier, le Comité vous sollicite pour
participer a cette journée de nettoyages. En
effet, chaque Club doit y fournir 2 membres.
Le Comité vous prie de vous annoncer aupres
de la Présidente, Anne-Laure Berger,
anberger@hotmail.fr, 078 860 11 08.

Un merci tout particulier aux membres de
notre Club montagnard qui ont pu profiter de
loger au chalet durant I'hiver ou I'été, qui ont
apprécié ce chalet et qui ne manqueront pas de
participer a son nettoyage.

La journée est festive et le repas est offert ! On
attend vos inscriptions. ..



Désireux de passer des moments de détente et
de plaisirs, dans etautour de notre beau chalet,
nous vous invitons a réserver d'ores et déja la
date du 27 juin 2026. Aux joueurs, nous nous
réjouissons de partager vos jeux favoris que
vous aurez apportés avec vous. Aux musiciens,
nos oreilles et nos ceeurs sont déja a I'écoute de
vos musiques festives ou envoitantes. Merci
d'annoncer votre présence a notre Présidente
(voir coordonnées plus haut).

Agenda

Date en mai a définir
Journée travaux au sorbier

Samedi 27 juin
Journée jeux et musique au Sorbier

Le camp d'été aura lieu du 31 juillet au 6 ao(t
2025. Vous pouvez vous inscrire pour 1 ou
plusieurs jours. Au programme, balade en
montagne a pied ou en télésiéges, baignade a
|a piscine de Champéry, grimpe, Accrobranche,
mini-golf ou VTT. (Grace au multipass Porte du
Soleil, la plupart de ces activités sont gratuites).
Une équipe de choc vous attend au chalet a
votre retour pour un apéro suivi d'un excellent
repas.

Samedi 6 juin 9h
Corvée UMV, chalet des Crosets

Semaine du 31 juillet au 6 aoiit
Camps d'été UMV, Chalet des Crosets



Le
Rhododendron
Vevey

www.facebook.com/RhodoVevey

Vie du Club

Bonjour ami(e)s Rhododanais(es),

Début de printemps bien mitigés, entre et
chaleur et fraicheur...

Nous espérons que vous avez passé un bon
hiver, que vous avez bien profité des activités
de saison. Laurence

Carnet anniversaire

Nous souhaitons un joyeux anniversaire :

Le 3 mai a Cédric Bovey - 60 ans
Le 6 mai a Maél Pilet - 20 ans

Le 29 juin a Eric Suter - 89 ans

Manifestations passées

Nous avons annulé notre grand débarras du
chalet faute de participations et les conditions
climatiques ne s'y prétais pas.

Manifestations futures

le samedi 2 mai : Corvée de printemps et
assemblée trimestrielle: Rendez-vous au chalet
a9h00 pourla corvée, 11h30 pour I'assemblée
et apéro et repas dés 12h. Renseignements et
inscriptions aupres d'Yvan : 079/693.95.32 ou
yvanschmid67@gmail.com.

Notre traditionnelle corvée au chalet UMV des
Crosets est prévue pour le 6 juin. Nou espérons
vous voir en nombre. Informations et
inscriptions voir bulletin UMV.

Samedi 27 juin 2026: Broche des familles et

assemblée trimestrielle  Informations et
inscriptions aupres de Laurence
079/106.10.14 ou

rhodovevey2020@gmail.com.

Assemblée a 11h - Repas 12h30

Réponse jusqu'au 22 juin. Vous trouvez le
bulletin d'inscription a la page suivante.

Nous nous réjouissons de vous voir nombreux
lors de ces prochains évenements.  Laurence
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