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L’EAU... SOURCE DE VIE
amenée à votre domicile
et pour votre confort par

Alain Saugy et Kevin Baly

Installations
sanitaires

Rue de Genève 87 • 1004 Lausanne
Tél. 021 625 29 66 • Fax 021 625 29 93
Ch. Isabelle-de-Montolieu 133 • 1010 Lausanne
Tél. 021 625 29 66 • Fax 021 625 29 93

 Chalet des 
Crosets  
 

Occupations 
 

Pour toutes les réservations veuillez contacter 
Mr Jacques Demal : 
Au 079 287 04 57 
Ou reservations@umv.ch 
Vous pouvez aussi suivre l’occupation du 
chalet sur le site internet www.umv.ch 
Rubrique réservation. 
Nous rappelons à tous les clubs que 20 places 
sont réservées pour leurs week-ends de 
gardiennage. Merci d’annoncer suffisamment 
à temps le nombre des participants, afin que 
les places non occupées puissent être libérées 

Réservations 
(membres/groupes)   
 

Juillet 2026      

Le chalet est disponible. Profitez    
   

Août 2026     
31 - 6  Camp d'été UMV     15 personnes  
14 - 16   Ariane Blanc  Chalet complet 
22 - 24  Didier Droux  Chalet complet
   
Septembre 2026 

25 - 27 Guggen Kamikaze Monthey
 Chalet complet     

    



 
	
	
 
 
	 	

Union 
montagnarde  
vaudoise 

Manifestations passées 
 

Corvée UMV 6 juin 2026 

Solidarité et huile de coude avec 

une météo ensoleillée. 

 
La météo maussade n’a pas entaché la 
motivation des bénévoles. Réunis aux Crosets 
pour une journée de corvée : Les participants 
ont bravé la météo pour redonner un coup de 
jeune à ce magnifique chalet, notamment au 
niveau du dortoir trois. 
La brume et la pluie fine qui enveloppaient Les 
Crosets ce week-end auraient pu en décourager 
plus d’un. Pourtant, c’est avec le sourire et une 
solide dose de détermination qu’une petite 
équipe s’est rassemblée pour une 
traditionnelle journée de corvée. L'objectif était 
clair : mener à bien plusieurs travaux 
d'entretien indispensables avant l’été et finir 
les détails du chantier de cette année. 
Un programme chargé et varié nous attendait. 
Les membres n'ont pas ménagé leurs efforts, 
répartis sur plusieurs fronts stratégiques. 
Équipés de ponceuses et de pinceaux, Wicki et 
Michel ont d'abord soigneusement poncé la 
barrière extérieure avant de lui appliquer une 

nouvelle couche de peinture protectrice, lui 
redonnant tout son éclat. 
Le dortoir trois a été poncé par Fredo, Céline et 
Wicki afin d’enlevé toutes les œuvres d’art qui y 
figuraient. Quelques pépites resteront 
gravées… le locale des moniteurs à été 
dépoussiérer et ranger merci Alex ! Il n’a jamais 
été aussi propre. Le locale du gardien a été 
vidé, une armoire a été déplacée à l’entrée. Les 
archives ont été triées merci à J-B et 
Dominique… là aussi quelques bons souvenirs 
sont ressortis des placards. YPC, Philipe et Fred 
se sont occuper de construire un caisson pour 
le tableau électrique.  
En parallèle, l'atelier menuiserie avec Olivier, 
Flo et Jean-Charles tourne à plein régime. 
Armés d’huile de coude, les travailleurs ont 



 	
	
	
	 	

consolidé et remis en état les tables et des 
bancs. 
La cuisine a  été nettoyée et poutzée merci à JM 
Jaques et Laurence. Mais que de travail ! 
Il ne serait pas l’heure de l’apéro ? Mais si, la 
faim se fait sentir, nos fidèles cuistos, Jacques 
et JM, ont déjà œuvré aux fourneaux pour nous 
servir un super repas. Une pause bien méritée, 
nous voilà rassasiés et prêt pour un deuxième 
rond ! Le sens de l’organisation on le doit à 
notre chef pour cette journée, Florent qui nous 
a bien conduit dans cette corvée.  

La journée s'est achevée par les indispensables 
travaux de finitions, des prises et un coup 
d’aspirateur aux dortoirs merci Selim. 
Tout cela s’est réalisé dans une ambiance 
chaleureuse qui contrastait avec la fraîcheur 
extérieure. Cela démontre une nouvelle fois 
l'importance de l'engagement 
communautaire pour faire vivre et rayonner 
notre beau chalet UMV. Merci à tous pour votre 
engagement et votre enthousiasme. Et je vous 
dis à l’année prochaine ! 

                Céline 
 
 
 



	
	
	
 
  

 

CAMP UMV d’ÉTÉ du 1.08.2026 – 6.08.2026 
Chers amis Montagnards, 
Le camp d’été aura lieu dans la région des Crosets. De nombreuses activités sont prévues : 
initiation à l’escalade, via ferrata, piscines, mini-golf, vélo, etc… toutes ces activités seront 
modulées selon les inscriptions. Soyez nombreux à tester cette journée pleine de sensations 
fortes. 
Le matin un brunch sera organisé et chacun pourra s’il le désire préparer son pic-nique de la 
journée. Les repas du soir seront pris en commun selon le modèle éprouvé de la semaine des 
relâches. Le prix par jour est d’environ 25 francs. 
1er août : soirée Vésuve et feu d’artifice. Pour petits et grands. 
New : le 2 août soirée jeux, venez découvrir plein de jeux pour petit et grand. 
Ce camp est un camp organisé dans le cadre des familles. L’UMV ne prend pas en charge les 
mineurs comme c’est le cas pour le camp d’hiver. Ils doivent donc être sous la responsabilité 
d’un adulte. 
Inscriptions : Les inscriptions mentionnant les jours de présence ainsi que le nombre de 
personnes sont à envoyer par mail à l’adresse info@umv.ch ou par téléphone au 0763725363. 
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Grille Horaire du camp UMV d’ÉTÉ du 1.08.2026–6.08.2026 

Le programme peut évoluer en fonction de la météo 

 



 
	
	
	
	
 
	
 
	
	 	

 
Manifestations passées 
 
Corvée – 6 juin 2026 
 
La traditionnelle corvée s’est déroulée le 
samedi 6 juin dernier au chalet UMV. Un petit 
groupe de motivés de notre club (dont son 
Caissier et Coach J+S) s’y est rendu afin de 
redonner un coup de jeune à ce beau chalet.  
Cette année pas de nettoyages traditionnels, 
en effet le grand Intendant Florent en avait 
décidé autrement : - Coup de neuf aux 
barrières de la terrasse, Tri des archives, 
détaggage des dortoirs (adieu les poésies 
illustrées de manières tout aussi poétiques du 
dortoir 3…), réglages des portes anti-feu, 
construction d’une armoire anti-feu autour du 
tableau électrique, etc…)  
Tout ce boulot a été effectué par toutes l’équipe 
présente avant d’être remercié gustativement 
et oralement par le Grans Chef de l’UMV Jean-
Marc. 
Un grand merci à toutes les personnes 
présentes pour votre engagement et votre 
coup de main sans lequel cette corvée n’aurait 
pu se terminer. On espère vous retrouver 

encore plus nombreux l’année prochaine. 
Comme le dit le dicton, une image vaut mille 
mots, alors nous vous laissons admirer ces 
belles photos.                 Philippe 
 
Les photos sont disponibles sous le lien 
https://photos.app.goo.gl/9885yVviafWZYkm88 
 
Manifestations futures 
 
Camp d’été UMV du 1 août au 6 
août 
 
Comme d’habitude une belle semaine 
s’annonce aux Crosets. Il y aura plein d’activités 
proposer, il y a toujours de quoi faire. 

7auChalet  
7auchalet@gmail.com 

 
	



 
 
 
 
	
	

Vous pouvez monter quand vous désirez 
durant la semaine du camp. Les repas du soir 
sont préparés et des sandwichs sont à dispo 
pour midi en même temps que le petit 
déjeuné. L’ambiance y est chaleureuse et 
sympathique. Les activités sont multiples avec 
au programme de l’escalade, des balades, de la 
piscine, un accrobranche….  
Voir informations dans ce bulletin sous la 
rubrique UMV 

 
 
Samedi 26 septembre Balade en 
famille, jeux de bille 
 
Au vu de notre échec du jeu de boule de 
Charmey… voici un vrai parcours de bille !  
    

Le ROULI BOULI 
 

Parcours de balle déjanté et frappadingue ! 
PARCOURS : BRUSON – LE CHÂBLE. Le concept 
le plus fou du Val de Bagnes fait son grand 
retour ! 
Ce parcours inédit étoffé de nouvelles œuvres 
est une véritable ode au bois local, où les balles 
parcourent un trajet de Bruson jusqu’au Châble 
en passant au travers de mécanismes et de 
constructions délirantes.	
	
Comment s’y rendre ? Départ de la gare du 
Châble (parking sur place si vous venez en 



		
	
	 	

Agenda 
 
 

Semaine 31 juillet  au 6 août   Samedi 12 septembre 
Camps d’été UMV    Escalade en Extérieur  
   
Samedi 26 septembre   Semaine du 26-30 décembre 
Ballade en famille Rouli Bouli   Camps de ski UMV 
 
 
 

voiture), ensuite prendre le bus TMR jusqu’à « 
Bruson, Village » : lieu de départ du parcours. 
 
Grignoter une morse ? prennez un pique 
nique on trouvera bien un petit endroit pour 
manger un bout ! 
 
Comment rentrer ? A pied ! La balade 
redescend jusqu’à la gare du Châble, là où 
vous avez laissé votre voiture. Pratique! 
Embarque ta balle et suis son aventure. C’est 
une balade qui roule ! 
Plus d’info dans le prochain bulletin. 

 
Camps de ski UMV du 26 au 30 
décembre 
 
Nous profitons de ce bulletin pour vous 
annoncer que, comme chaque année, le camp 
de ski de l’UMV aura bel et bien lieu du 26 au 
30 décembre. 
C’est un rendez-vous que nous attendons avec 
impatience, et nous espérons vous y retrouver 
nombreuses et nombreux pour partager des 
moments inoubliables sur les pistes… et en 
dehors ! Le thème du camp, ainsi que le 
bulletin d’inscription, vous seront 
communiqués dans la prochaine édition du 
bulletin. D’ici là, notez bien les dates dans vos 
agendas et commencez à préparer vos skis et 
votre bonne humeur ! À très bientôt pour plus 
d’infos. 
  

 



	
 
	
 
	
 
	
 
	
		
 
	
	
	
		
	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Le Chamossaire 
 

www.chamossaire-lausanne.ch 

 
 
	
Vie du club  
 
Notre assemblée extra muros se tiendra au 
chalet des Troncs le jeudi 2 juillet prochain. 
N’oubliez pas de vous inscrire. Le programme 
se trouvera prochainement sur le site du 
Chamossaire.  
Quelques courses vous attendent cet été. Vous 
êtes conviés à proposer des sorties dès 
maintenant. Le programme est peu précis car 
les dates et/ou destinations sont encore en 
préparation. Plus de détails seront sur le site en 
temps voulu. 
Passez un bel été ! 

Karin 

 
Manifestations futures 
 
Vous trouverez toutes les informations utiles et 
la possibilité de vous inscrire aux courses sur le 
site. 
 
Jeudi 2 juillet 
Assemblé extra muros 
 
Samedi 5 juillet  
Randonnée au Pic-Chaussy 
 
Samedi 11 juillet 
Marche musclée 
 
Samedi ? juillet 
Marche musclée 
 
1 août au 6 août 
Camp d’été UMV 
 
Samedi ? août  
 
Samedi ? août 
Randonnée 



Nous mettons
en route nos circuits
pour donner de la créativité
                      à vos imprimés

CHEZ

Rte de la Madeleine 7 - 1966 Ayent 
Tél. 027 398 11 82 - Fax 027 398 28 15 - E-mail imprimex.sa@bluewin.ch - www.imprimex-sa.ch

	
	
	
	
 
	
 
 
 
 
	  

Occupation du chalet 
 
5 juillet    Bernard F.   Chalet 
 
16  août    Bernard F.   Chalet 
 

Agenda 

 
Jeudi 2 juillet     Samedi 11 juillet 
Assemblé extra muros   Marche musclée (Marlyse) 
 
 
Samedi ? juillet    Samedi ? août   
Marche musclée (Jean-Luc)   Marche musclée (Anik) 
 
 
1  – 6 août    Samedi 9 ? août  
Camps d’été UMV    Marche musclée (Jean-Luc)  
 
 



Vie du club  
 
Chalet Plein-Vent 
 
Un petit explicatif concernant les bulletins des 
passages à transmettre à la caissière.  
J’ai remarqué et Cécile l’a dit plusieurs fois que 
les bulletins de votre passage au chalet arrivent 
parfois très tard. Pour simplifier les choses et 
faciliter le travail de la caissière, je vous propose 
de procéder comme suit. 
 
Avant de quitter le chalet, remplissez le 

bulletin de passages qui se trouve au 
réfectoire. 

• 1ère option : 
Laisser la fiche jaune dans le livre et 
détachez la blanche que vous me faites 
parvenir dans un délai raisonnable, ainsi 
que le paiement. 
 

• 2ème option : 
Vous n’arrivez pas à m’envoyer le bulletin 
rapidement, alors laissez les deux feuilles 
(blanche et jaune) dans le livre et prenez 
une photo du bulletin blanc que vous me 
faites parvenir par WhatsApp au no 079 
463 86 61. 

Ne pas utiliser le groupe de La Grande 
Vadrouille.  Je vais mettre également mon 
numéro de mobile au chalet. Faites en sorte 
que la photo soit bien cadrée, nette et lisible et 
n’oubliez pas d’effectuer le paiement 
rapidement. Je vous demande donc de suivre 
ces instructions, ce qui devrait grandement 
alléger la tâche de la caissière et je vous en 
remercie.                      Nicole 
 
Réservation du chalet 
Le chalet est-il disponible ? Pas besoin de faire 
de la spéléo dans le groupe WhatsApp car 
l'agenda en ligne sur 
https://gais-alpinistes.ch/chalet est tenu à jour 
Antonio. Merci de le consulter ! Les 
réservations se font par mail à info@gais-
alpinistes.ch ou directement auprès d'Antonio.  
 
Courses  
Si vous avez des idées de sorties, n’hésitez pas 
à contacter Pitouille pour les mettre à l’agenda 
du club !   
 
Carnet noir 
Nous avons appris avec tristesse le décès de 
Germaine Dematraz, qui s'est éteinte à 97 ans. 
Nos pensées vont à Christophe, membre du 
club ainsi qu'à Bernard et Jean-Marc, tout deux 
anciens membres du club 
 
Manifestations passées 
 
Assemblée du 11 juin 2026 
 

Nous étions 11 membres présents lors de la 
dernière assemblée qui s'est conclue par une 
sympathique grillade. Le PV vous parviendra 
tout prochainement par mail ou courrier. Pour 
tout changement d'adresse, annoncez-vous 
auprès de Cindy.  
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Les Gais Alpinistes 
www.gais-alpinistes.org 
 
 
	



 

		  
	
	
	
	
	

Club montagnard 
vaudois du 
Sorbier 
 
	
 
Manifestations passées 
 
Fête du Balai au Chalet des 
Pléiades 
 
La fête du Balai au Chalet des Pléiades a tenu 
toutes ses promesses ! 
 
Chers et chères membres de notre beau club 
montagnard vaudois du Sorbier 
 
L’hiver a définitivement tiré sa révérence, la 
neige a déserté nos sommets et la nature s’est 
éveillée à nouveau. Avec le retour des beaux 
jours, une tradition incontournable de notre 
calendrier a refait surface. Le moment était 
venu de bichonner notre point de ralliement 
préféré. 
 
C’est donc avec beaucoup d’enthousiasme que 
nous nous sommes retrouvés ce samedi 25 
avril au chalet des Pléiades pour notre 
classique « Fête du Balai ». Et le moins que l’on 
puisse dire, c’est que vous avez répondu 
présent à cet appel ! 
Un grand coup de propre sous un soleil radieux 

Après de longs mois d’hiver où le chalet a abrité 
nos rires, nos soirées chaleureuses et nos 
retours ou passages de balades, un grand 
rafraîchissement s’imposait. Heureusement, la 
chance était avec nous : la météo s’est avérée 
absolument clémente ! Le soleil a été de la 
partie tout au long de la journée et l’immense 
ciel bleu nous a prêté main-forte. 
 
Ces conditions idéales nous ont permis de voir 
les choses en grand. Grâce à l’énergie 
débordante de chacun, le programme de la 
matinée a été mené tambour battant : 
 
• Dépoussiérage des moindres recoins et 

traque des toiles d’araignées rebelles. 
• Lavage intensif des vitres pour laisser 

pleinement entrer la lumière du 
printemps. 

• Nettoyage à fond de la cuisine, du 
fourneau et de la grande salle commune. 

• Aération des dortoirs, époussetage des 
couvertures et des coussins.  

• Remplacement des tuiles brisées sur le 
toit. 

• Réparation du fourneau du salon 
• Discussion in situ à propos de la 

rénovation de la terrasse 



		

• Mise en route du tracteur-tondeuse qui a 
été remise en état par Sélim cet hiver qui 
nous soulage bien pour l’entretien du 
pré autour du chalet. Merci à Dominique 
pour les trajets en remorque.  

• Le chalet retrouve l’électricité 
Après plus d’une décennie d’utilisation, 
les batteries de notre installation solaire 
arrivaient en fin de course. Nous avons 
profité de la fête du balai pour les 
changer. C’est chose faite et dans les 
meilleurs délais. 

 
Il y a eu du travail pour tout le monde, des 
tâches les plus douces aux plus énergiques. 
L’important n’était pas la performance, mais le 
plaisir de faire briller notre chalet tous 
ensemble, dans la joie et la bonne humeur. À 
plusieurs, le ménage s’est vite transformé en 
un moment de franche camaraderie ! 
Le réconfort pendant l’effort : Le dîner de 
Dominique, notre caissière 

 
Parce qu’un tel élan de générosité et d’huile de 
coude méritait de se sustenter en beauté, 
Dominique avait prévu de quoi recharger les 
batteries de nos fiers travailleurs. Vers midi, 
place a été faite à la convivialité et nous avons 
pu profiter de manger en extérieur sur la 
terrasse ! 
 
Comme promis, un repas soigneusement 
concocté la veille par notre dévouée caissière a 
été gracieusement offert à l’ensemble des 
participants. Ceux qui la connaissent savaient 
déjà que ses talents culinaires n’ont d’égal que 
sa rigueur budgétaire ! Elle nous a mijoté des 
plats dont elle seule a le secret, parfaite pour 
requinquer les troupes. À noter que les 
savoureuses grillades ont disparu en un clin 
d’œil ! Mention spéciale pour le délicieux 
fromage du Jura vaudois. Nous avons partagé 
un grand moment de complicité et de partage 
autour d’une table désormais propre, 
accueillante et chaleureuse.  
Un immense merci ! 
 



		 	

 
Manifestations futures 

Camps d’été de l’UMV, du 1 août 
au 6 août 
 
Nombreuses activités vous sont proposées, y 
compris des soirées jeux, des randonnées, des 
balades à vélo/VTT, une activité grimpe, et les 
piscines de la régions. Vous pouvez vous 
inscrire selon vos envies et vos disponibilités. 
Plus d’infos sur la page UMV de ce Bulletin. 
 
 
   
 

Le comité tient à remercier chaudement 
chaque bénévole présent. C’est grâce à votre 
précieuse aide, notre chalet est à nouveau prêt 
à nous recevoir pour de futurs moments 
inoubliables. 
 
Le chalet des Pléiades rayonne dorénavant de 
mille feux et attend de pied ferme les 
prochains événements de la saison. Un grand 
merci encore à toutes et à tous pour votre 
dévouement, et à très vite pour de nouvelles 
aventures ! Photos de Patricia                   Marco 

Agenda 

 
Semaine 1 août  au 6 août   Dimanche 6 septembre   
Camps d’été UMV    Raclette aux Sorbier 
 
 



	
	
	
 

Vie du Club 

Bonjour ami(e)s Rhododanais(es), 
 
Nous voilà en été… J’espère que votre été se 
déroulera comme vous l’imaginez et que vos 
projets pour ces deux mois à venir pourront se 
concrétiser. Bonne été à tous ! 

             Laurence 
 
Manifestations passées 
 
La corvée de printemps 2 mai 
2026 
 
La corvée de printemps s’est déroulée en petit 
comité dans la bonne humeur, nous avons bien 
mangé et bien œuvré pour que notre chalet soit 
toujours prêt à nous accueillir. 

Le  
Rhododendron 
Vevey 
 
 
	

 
Corvée UMV 6 juin 2026 
 
Merci à Jean-Charles et Laurence, qui ont bravé 
le vent, pour se rendre disponible pour assurer 
la corvée au Chalet des Crosets.  
 
Manifestations futures 
 
Brunch du 1er août 2026 
 
Notre brunch du 1er août se présente sous une 
nouvelle forme. Nous avons décidé de le 
transformer en raclette en fin de journée. 
Rendez-vous à 17h au chalet. Inscriptions 
auprès du comité ou sur le groupe whatsapp. 
Prenez soin de vous et de vos proches !!!              

             Laurence 
 

Occupation du chalet 
   
3  octobre 2026         Corvée d’automne 

         et assemblée  

Carnet anniversaire 
 
 

Nous souhaitons un joyeux anniversaire :  
 

Le 3 août à Jean-Luc Willomet – 66 ans 
 

Le 14 août à Cathy Capt-Moret - 59 ans 
 

Le 31 août à Laurence Pilet – 52 ans 
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