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L’EAU... SOURCE DE VIE
amenée à votre domicile
et pour votre confort par

Alain Saugy et Kevin Baly

Installations
sanitaires

Rue de Genève 87 • 1004 Lausanne
Tél. 021 625 29 66 • Fax 021 625 29 93
Ch. Isabelle-de-Montolieu 133 • 1010 Lausanne
Tél. 021 625 29 66 • Fax 021 625 29 93

 Chalet des 
Crosets  
 

Occupations 
 

Pour toutes les réservations veuillez contacter 
Mr Jacques Demal : 
Au 079 287 04 57 
Ou reservations@umv.ch 
Vous pouvez aussi suivre l’occupation du 
chalet sur le site internet www.umv.ch 
Rubrique réservation. 
Nous rappelons à tous les clubs que 20 places 
sont réservées pour leurs week-ends de 
gardiennage. Merci d’annoncer suffisamment 
à temps le nombre des participants, afin que 
les places non occupées puissent être libérées. 

Réservations 
(membres/groupes)   
Septembre 2026 
04 - 06 Brigitte Kauz      25 personnes 
25 - 27  Guggen Kamikaze    Chalet complet 
 
Octobre 2026 
09 - 11 Marcel Moser   Chalet complet 

 
Décembre 2026 
12-13  LES PROLEG'HIVER A JM      complet 
26-30  Camp UMV    
31.12-01  Nouvel an au chalet - réservé aux 
membres (Céline Fardel 20 personnes) 
 

  



 
 
 
 
	
	
	
 

 
	
	
	  

Union 
montagnarde  
vaudoise 
Manifestations passées 
 

 

Camps d’été UMV aux Crosets 
 
Les photos de ce camp sont à retrouver sous le 
lien suivant : 
 
https://photos.app.goo.gl/BKHi43BjVi1imzaW6 
 
Le 1er  août  
C’est une bonne équipe qui se rejoint à 
l’accrobranche de Champery. Nous attendons 
les derniers avant de pouvoir tous s’équiper. 
Cela prend du temps ils ne sont pas moins de 
deux pour nous installer baudriers casques et 
gants. 
C’est parti, chacun y va à son niveau. Tous le 
monde embarque sur les parcours adaptés à 
son niveau. 
Les enfants se suivent dans les tyroliennes… 
accompagné par des adultes. Mais quand ces 
adultes oublient de récupérer les enfants à la 
fin de la tyrolienne il y a sauvetage de Wicki ! 
merci ! 
Tout le monde se dépasse, et toute la troupe 
embarque sur la longue tyrolienne de 180m ! 



 
	
	
	

	 

une petite colonie d’écureuil qui grimpe et 
saute d’arbres en arbres. Au bout de 3h d’effort 
et de dépassement de soi. Nous devons partir 
afin de retrouver le chalet et son bon souper. 
 
Le 2 août 
 

Au vue de la météo nous partons pour une 
grande balade avec comme objectifs baignade 
à Morgins. C’est avec les costumes dans le sac 
que nous partons pour le télésiège des 
Mossettes. Tout le monde embarque et nous 
voilà sur le chemin de la descente vers Morgins. 
Un premier lac attire les enfants et les adultes 
qui ne se privent pas de mettre les maillots de 
bains pour un petit plouf dans un lac 
magnifique. Les petits poissons sont présents 
pour un pédiluve de qualité ! 
La balade se poursuit avec une longue et 
technique descente sur la vallée qui abrite la 
Vièze. Nous voilà enfin en bas, qu’elle 
descente ! Un bon repos à l’ombre des arbres et 
à côté de la rivière est bien mérité. 
Au vu du timing, il est préférable de prendre la 
navette afin de pouvoir faire un petit plongeon 
dans la piscine de Morgins. Et oui une navette 
passe devant notre nez. C’est ainsi qu’après le 
repas nous montons presque tous dedans… 
bien collé serré ! Nous voilà devant la piscine 
sans le moindre effort ! C’est ensuite une 
bonne baignade qui nous rafraîchit. Le bus 
nous ramène donc à Troistorrent d’où nous 
prenons le train pour Val d’Illiez pour ensuite 
reprendre le bus, dans lequel nous avons failli 
ne pas pouvoir monter car nous n’avions pas 
averti que nous étions un groupe de 20 
personnes. Le chauffeur plutôt bougon, nous 
fait bien gentiment monter quand même ! 
Nous voilà tous au chalet avec la bonne surprise 
que le chalet c’est rempli de nouveaux invités. 



 
 
	
	
	
	
	

	 

Une magnifique tablée se fait dehors grâce à la 
belle météo. S’en suit une soirée de jeux en 
folie…. Dont on ne vous révélera pas les 
détails. 
 
Le 3 août 
 
Direction Brame pour une incitation à la 
grimpe. Certains partent pour une petite 
promenade. 
Les cordes sont posées et les enfants grimpent 
les uns après les autres assurés par les 2 Céline, 
Florent, Selim, Philippe. Quelle chance de 
pouvoir monter ce beau rocher et d’arriver à 
toucher le relais ! mais faut-il encore 
descendre… cela se montre parfois bien plus 
dur que de monter. 
Il temps de faire une pause le soleil tape fort. 
Un petit pique-nique à l’ombre et le bienvenu. 
Encore un peu de grimpe pour les plus 
téméraires. 
Certains se trouvent pousser des ailes et 
décident de partir pour l’accrobranche et les 
galeries Defagot. Quelle motivation ! 
Malheureusement, l’orage arrive et 
l’accrobranche doit être évacué ! Ils ont eu 
chaud. Et chacun a pu retrouver le chalet 
tranquillement. Sur ce les enfants sauvent des 
grenouilles dans un saut de loup ! Et les 
adultes font l’apéro ! 
 
Le 4 août 
 
Départ sur la France pour le village des chèvres. 
Une bonne petite troupe s’embarque sur le 
télésiège des Mossettes pour ensuite 
redescendre avec le télésièges Français. On 
apprend ici que nous ne pouvons pas être plus 
que deux sur le télésiège mais que les enfants 
ne peuvent pas être seul… donc comment 



	
	
	
	
	
	
	
	
 
 
  

faire ? Bon on sera 3 sur les sièges. Il parait que 
le télésiège des Mossettes et sur un câble de 
télécabines contrairement à celui du côté 
Français… il nous avouera quand même que 
les installations suisses sont souvent de 
meilleure qualité ! on n’est pas très rassurée... 
mais on y va quand même ! 
Une belle marche s’en suit au bord de la rivière. 
Les enfants sont heureux et jouent dans l’eau. 
Nous voilà au village des chèvres. Un endroit à 
l’ombre pour le pique-nique est obligatoire. 
Bon, nous voilà, entre des orties qui ne piquent 
pas…apparemment cela devrait le faire. Ce 
n’est sans compter sur nos amies les chèvres 
qui voudraient bien un peu de nos bons 
sandwichs ! 
Bon bon c’est le ventre plein que l’on 
redémarre… le retour est un jeu dans la rivière 
à pied nu… un bain de boue ! mais il faut être 
à l’heure car l’orage gronde. Certains vont voir 
la chute et d’autres prennent un café ! tous 
embarquent rapidement pour être sûr de ne 
pas devoir rentrer à pied. Quelle belle balade ! 

C’est toujours un immense plaisir que de venir 
partager au chalet des jours en montagne avec 
cette belle équipe ! Les enfants ont le sourire 
aux lèvres. Et ils me demandent c’est quand 
que l’on revient ! 
Merci à la cuisine pour tous ces bons plats 
mijotés avec amour ! 
On a bien rit, on a bien marché, grimpé, 
nagé… on redescend le cœur un peu plus léger 
et avec un sourire gravé !                   Céline 
 
Manifestations futures 
 
Assemblée comité des déléguées 
du 10 octobre 2026 
 
Voir encadré à la page 10. 
 
Assemblée générale de l’UMV 
du 14 novembre 2026 
 
Les informations suivront dans le prochain 
bulletin. 
 

Camp de ski UMV du 26 au 30 
décembre 2026 
 
Venez passer une semaine de camp de ski aux 
Crosets. De 8 à 18 ans vous êtes les bienvenus. 
Alors inscrivez-vous pour une belle semaine de 
ski encadré par des moniteurs jeunesse et sport 
et dans une ambiance incroyable. 



Groupe « alpin » et programme de courses 
 
Faire de la montagne, de la grimpe, du ski de rando, c’est trop classe ! Mais trouver du monde qu’on 
connaît, qualifié, dispos aux bons moments et motivé, c’est pas toujours facile. C’est pourquoi je 
vous propose donc la création d’un groupe (géré via whatsapp) inter-clubs de l’UMV ou les membres 
intéressés pourraient se retrouver afin de pratiquer ces différentes activités. Grimpe en salle (bloc 
ou voie), en falaise, ski de rando ou alpinisme (tant qu’on le peut encore), en bref un beau 
programme ! Je propose à chaque membre d’un club de l’UMV de m’écrire afin de me communiquer 
votre intérêt à faire partie de ce groupe. Pas de cotisation, pas d’assemblée, pas de statuts, juste un 
réseau de passionné de la montagne de tous âges et tous horizons au sein de notre belle union. En 
attendant vos messages, je vous adresse mes salutations sportives, Alex : 079 675 18 63 

  

Dates Ac)vités Lieux Date 
renvoi 

Organisateur 

3.10.26 Escalade : assurage en 
falaise et grimpe en tête 

À définir 

À discuter 
avec les 

membres 
annoncés 
présents 

7auChalet 

17.10.26 Escalade en grande voie : 
progression sur des voies 
de 2-3 longueurs 

Dorénaz, gravière (ou 
Salvan) 

7auChalet 

14.11.26 Escalade en falaise : 
technique / tacNque et 
lecture de rocher 

St-Triphon 7auChalet 

5.12.26 Ski alpin : sorNe début de 
saison 

Les Crosets 7auChalet 

16.01.27 Ski de rando : sorNe début 
de saison (trace, lecture 
d’iNnéraire et orientaNon 
/ stratégie dans le terrain) 

Les Diablerets, 
Iseneau 

7auChalet 

 Cours Avalanche Chalet UMV UMV CC (Céline) 
6.02.27 Ski de rando : stratégie de 

déplacement en groupe, 
gesNon du rythme 

Grand Saint-Bernard 
(col de Menouve, 
Grand Golliat ou Mont 
Fourchon) 

7auChalet 

13.02.27 Ski de rando : sorNe Val d’Anniviers 7auChalet 
13.03.27-
14.03.27 

Ski de rando : ski de rando 
sur glacier, encordement 
et stratégie 

Pigne d’Arolla 7auChalet 

3.04-4.04 Ski de rando : week-end 
de fin de saison 

Traversée St-Luc-
Turtmann-Hüae et 
ascension du Barrhorn 

7auChalet 

3.07-
4.07.27 

Cours Alpin UMV À définir UMV : Alex et 
Stéphane Guex 
(guide de 
montagne ASGM) 

 
Pour chaque ac)vité de 7auChalet : délai d’inscrip)on le vendredi de la semaine d’avant !!! 



  

Nous mettons
en route nos circuits
pour donner de la créativité
                      à vos imprimés

CHEZ

Rte de la Madeleine 7 - 1966 Ayent 
Tél. 027 398 11 82 - Fax 027 398 28 15 - E-mail imprimex.sa@bluewin.ch - www.imprimex-sa.ch

Assemblée comité étendu du  
10 octobre 2026 

 
Cette assemblée aura lieu au chalet du Rhodo aux Paccots. 

Parking en face du Restaurant le Rosalys. 
 

Au programme : 
10h : Cafés, croissants 

11h00 : Assemblée de comité 
12h00 : Apéritifs 

13h00 Repas : 
 

* Petite assiette de viande séchée * 
* Fondue au fromage * 

* Salade de fruits * 
 

Prix : 
Menu  fr. 28.00 

Vin, bière, eau minérale : à la charge des participants 
 

C’est avec plaisir que nous invitons les membres UMV qui ne participent pas à 
l’assemblée, mais qui désirent toutefois venir à l’apéritif et au repas, de nous 

rejoindre à 12h00 
 

Inscriptions : jusqu’au dimanche 5 octobre 2026 
Chez Laurence Pilet: rhodovevey2020@gmail.com 



 
	
	
	
	
 
	
	
	
	 	

 

Manifestations passées 
 
Camp d’été UMV 
 
Plusieurs membres de 7 au chalet ont participé 
activement au camp d’été. Vous retrouverez 
leurs récits sous la rubrique UMV. 
 
Manifestations futures 
 
Samedi 26 septembre Balade en 
famille, jeux de bille 
 
Au vu de notre échec du jeu de boule de 
Charmey… voici un vrai parcours de bille !  
    

Le ROULI BOULI 
 

Parcours de balle déjanté et frappadingue ! 
PARCOURS : BRUSON – LE CHÂBLE. Le concept 
le plus fou du Val de Bagnes fait son grand 
retour ! 
Ce parcours inédit étoffé de nouvelles œuvres 
est une véritable ode au bois local, où les balles 
parcourent un trajet de Bruson jusqu’au Châble 
en passant au travers de mécanismes et de 
constructions délirantes.	

	
Comment s’y rendre ? Départ de la gare du 
Châble (parking sur place si vous venez en 
voiture), ensuite prendre le bus TMR jusqu’à « 
Bruson, Village » : lieu de départ du parcours. 
 
Grignoter une morce ? prenez un pique-
nique on trouvera bien un petit endroit pour 
manger un bout ! 
 
Comment rentrer ? A pied ! La balade 
redescend jusqu’à la gare du Châble, là où vous 
avez laissé votre voiture. Pratique ! 
Embarque ta balle et suis son aventure. C’est 
une balade qui roule ! 
 
Inscriptions : Céline Fardel au 078/7253678 
 
Sorties grimpes du 3 octobre et 
du 17 octobre 
 
Chers membres, face au succès des dernières 
sorties, c’est avec plaisir que je vous propose 
deux journées d’escalade lors desquelles vous 
pourrez progresser et apprendre de nouvelles 
choses en escalade sportive. 
 
Le 3.10, nous nous retrouverons dans la région 
de bourg-st pierre (à confirmer selon météo) 
pour reprendre des bases de sécurité en falaise 
et de la progression en tête (manip en haut des 
voies, progression en tête et assurage, etc.) 

7auChalet  
7auchalet@gmail.com 

 
	



 
  
	
	

Le 17.10 pourra être pour vous l’occasion 
d’apprendre les bases des grandes voies sur le 
site dit de la « Gravière » à Dorénaz. La suite des 
infos sera donnée ultérieurement aux 
membres inscrits (date butoir : une semaine 
avant pour chaque sortie). J’espère vous voir 
nombreux et nombreuses à ces sorties ou les 
jeunes et moins jeunes sont également les 
bienvenues. Salutations les grimpeuses et 
grimpeurs !       Alex 
 
Assemblée générale – 7 au 
Chalet, 27 octobre 2025 
 
Chers membres, 
Notre Assemblée générale approche à grands 
pas. C’est l’occasion de partager un moment 
associatif important pour la vie de notre club. 
Afin de faciliter l’organisation, nous vous 
remercions d’avance d’annoncer votre absence 
si vous ne pouvez pas être présents. Nous nous 
réjouissons de vous voir nombreux pour ce 
rendez-vous incontournable de la vie du club !  
Les informations suivront par mail. 
 

Camps de ski UMV du 26-30 
décembre  
 
Ce fameux camp de l’UMV se déroulera comme 
chaque année dans une belle ambiance (les 
détails se trouveront dans le prochain bulletin). 
 
Réveillon du Nouvel-An au 
chalet des Crosets 
 
Le Réveillon du Nouvel An, fêté comme il se 
doit le 31 décembre au Chalet de l’UMV au 
Croset : ambiance conviviale garantie pour 
accueillir 2026 ensembles ! 
 
 
 

Agenda 
 
Samedi  26 septembre   Samedi 3 octobre         
Randonnée avec jeux de bille   Grimpe à Bourg St-Pierre 
 
Samedi 11 octobre     Samedi 17 octobre 
Comité étendu, Rhodo   Grimpe à Dorénaz 
 
Mardi 27 octobre    Samedi 14 Novembre 
Assemblée générale 7au chalet  Assemblée Générale UMV  
 

Semaine du 26-30 décembre   Nouvel an 
Camps de ski UMV    Chalet des Crosets 
 



 
 
	
 
	
 
 
	
 
	
	
	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Le Chamossaire 
 

www.chamossaire-lausanne.ch 

 
 
	

 
Vie du club 
 
Note grise… 
 
Chers amis, 
C’est avec une infinie tristesse que nous avons 
appris le décès de notre ami et compagnon 
Raymond Vernez, qui nous a quittés ce mardi 7 
juillet, à l’âge de 81 ans. 
Entré au Club en 1999, Raymond s’est très vite 
investi dans sa vie et son fonctionnement. 
Secrétaire, membre de la Commission des 
courses, caissier, puis membre du Triumvirat 
qui a assuré un temps la présidence du 
Chamossaire, il a consacré beaucoup de temps 
et d’énergie au Club. 
Avec Sylviane, il a organisé de nombreuses 

	

courses, toutes plus belles les unes que les 
autres, pour le plus grand plaisir de chacun. 
Nous garderons le souvenir d’un Raymond 
toujours souriant, apprécié de tous, marcheur 
infatigable… pour autant qu’il ait pu savourer 
un bon café et s’accorder une petite sieste après 
le repas de midi. 
Nous adressons nos plus sincères 
condoléances à son épouse Sylviane, ainsi qu’à 
toute sa famille. 
 
Agenda 
 
Cette deuxième partie d’année promet 
quelques courses sympathiques, N’hésitez pas 
à vous inscrire. C’est la reprise des assemblées 
après la pause estivale. Au plaisir de vous 
retrouver lors de la prochaine. 
Belle suite d’été. 

                  Karin 
 
Manifestations passées 
 
Samedi 9 mai Petit rapport de 
l’initiation: organiser des 
courses” 
 
Le 9 mai au chalet, a eu lieu une formation ou 
refresh : “organiser des courses ainsi que lire 
les cartes”. 



 
 
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	 	

	
Un grand merci aux participants présents, qui 
je l’espère ont apprécié ce moment tant 
théorique que pratique. Les organisateurs 
Jean-Luc et PY se réjouissent de vous 
chaperonner en cas de besoin et attendent 
avec impatience vos 1ères suggestions. 
Marlyse un très grand MERCI pour l’excellent 
apéro Valaisan qui a clôturé cette journée. 
Idem Olivier pour ces quelques photos. 
 
Mardi 16 juin – L’Histoire en 
marche 
 
Cette course mérite bien deux rapports, merci 
Jean-Luc et Raymond: 
En premier celui de Raymond, ci-dessous, 
nommée L’HISTOIRE EN MARCHE 
Pour cette course, Jean-Luc, qui en connait un 
bout, nous annonçait : 
Ces 10 kilomètres sont un lieu où 
s’entrecroisent les événements historiques 
comme : 
 
• la ligne de chemin de fer de l’Orient-Express 
reliant Paris à Istanbul 
• la colline du Mormont avec une présence 
humaine datée de 6’500 ans av. J-C ainsi qu’un 
site archéologique de l’âge du fer et un lieu de 
culte celtique 
• sur cette même colline, l’entreprise Holcim 
exploite une partie du secteur pour son ciment 
depuis 1953 

• en 2020, des militants écolos occupent le site 
mais sont dégagés manu-militari par la police 
• ces mêmes militants lancent une initiative « 
sauvons le Mormont» en 2022 et en 2025 le 
peuple vaudois la refuse à 62% 
• le canal d’Entreroches, permettant de relier 
la Mer du Nord à la Méditerranée, a été 
construit au 17ème siècle mais n’a jamais été 
terminé. Le tronçon Orny-Eclépens que nous 
emprunterons fut terminé en 1648. Il a été 
exploité pendant 190 ans. 
 
Pour ma part, je me contente de vous parler de 
notre cheminement. 
Au départ, pas d’Orient-Express, mais un banal 
et confortable R3 des CFF qui nous laisse sur le 
quai de la gare de La Sarraz, où nous 
retrouvons Pierre-Yves. Adepte du 
déplacement multi-modal, il a abandonné sa 
voiture à Eclépens au profit du vélo qu’il 
abandonne à son tour pour se joindre à nous 
avec chaussures et sac à dos. 
Jean Rosset est déjà assez haut dans le ciel et 
tape fort sur les calcaires du Mormont et sur les 
vignes d’Eclépens. Ça monte doucement, on 
surplombe les maisons d’Eclépens. Petite halte 
sur un dégagement ombragé avec fontaine et 
eau fraîche en bordure du chemin. On remet le 
chemin sous nos chaussures et, après avoir 
longé quelques champs et pâturages, on 
découvre la carrière exploitée par Holcim; c’est 



	
	 	 Et maintenant celui de Jean-Luc, bonne suite 

de lecture. L’Histoire en marche. Les 
participantes et pants. Raymond et Sylviane, 
Michel et Nicole, PY, Jean-Luc en tant que GO 
 

Au menu de cette journée 
8,2 km de marche avec 324 m de dénivelé (des 
étoiles * sont attribuées à chaque plat avec une 
note maximale de 5 étoiles *****) 
Apéritifs 
Lausanne – La Sarraz en train. (le train avait 4 
minutes de retard, ***). Regroupement en 
gare de la Sarraz. (PY était pile-poil au rendez-
vous, *****) 
Entrées 
Début du périple jusqu’au-dessus d’Eclépens 
(joli vignoble mais aucune dégustation de vin, 
ligne Paris-Istanbul mais sans train de la belle 
époque, ***) 1ère halte après l’effort (très joli 
endroit arborisé avec banc et fontaine, *****) 
Plats principaux 
Montée jusqu’à la Birette avec vue sur la 
carrière d’Holcim (montée assez facile, **** 
mais vue affligeante par la cicatrice 
gigantesque laissée par le creusement de la 
colline, zéro étoile). Dégustation vin et pique-
nique tiré des sacs (Endroit pour les libations 
absolument parfait, ombragé, tables, bancs et 
abri à disposition, *****. Le vin offert par le GO, 
un chasselas de Perroy 2024, était honnête 
sans plus, ***. Le pique-nique apporté par 
chacune et chacun n’est pas noté). Sieste après 
le repas (seul un convive a profité de cette 
opportunité, Raymond, très joli fond sonore 
avec le chant des oiseaux mais il manquait 
quand même des coussins, ****). Descente de 
la colline du Mormont et visite du canal 
d’Entreroches (incident lors de la descente, le 
GO en grande discussion avec Nicole, a 
continué le chemin tout droit au lieu de 
prendre sur la droite comme indiqué par une 

impressionnant, pelles mécaniques et camions 
grignotant et évacuant la roche, des ouvriers on 
n’en voit quasiment pas, ils sont dans les 
engins; mais on voit quelques archéologues 
casqués de rouge examiner les zones qui 
auront disparu demain. 
Tout cela reste derrière nous et nous 
poursuivons sur un chemin qui monte 
doucement et pénètre dans la forêt. Là, au 
calme, une clairière, un petit refuge et 
quelques tables nous accueillent pour l’apéro 
et le pic-nic. 
Descente décontractée dans la forêt, on 
rêvasse, on cause, on est à deux doigts de rater 
le bon chemin, et en bas on arrive au canal 
d’Entreroches, de l’eau il n’y en a pas 
beaucoup, mais les dames moustiques prêtes 
à nous sucer le sang sont bien présentes. Il y a 
là nombre de panneaux qui expliquent 
l’histoire et l’exploitation du canal. Petit 
cheminement tranquille le long des vestiges 
du canal puis changement de direction et sortie 
de la forêt pour aller sous le soleil jusqu’à la 
gare d’Eclépens. Là, Pierre-Yves retrouve sa 
voiture (elle doit être bonne chaude), et nous 
autres prenons le train pour le retour. 
Merci à Jean-Luc qui nous a conduits sur ces 
chemins. Nicole, Sylviane, Michel, Pierre-Yves 
et Raymond. 



	 	

flèche jaune, faute professionnelle, **). 
Heureusement Michel et PY, attentifs eux, ont 
tôt fait de remettre le GO dans le droit chemin, 
*****. Joli parcours didactique le long du 
Canal d’Entreroches sans difficultés 
particulières sur un parcours fort bien balisé, 
*****). Retour à la gare d’Eclépens (le GO s’est 
bien repris et n’a pas manqué le raccourci non 
mentionné par le tourisme pédestre, note **** 
en guise d’encouragement. Le chemin était en 
pente descendante la plupart du temps, **** 
et il ne faisait pas une chaleur caniculaire, 
****) 
Dessert 
Retour en train jusqu’à Lausanne (train à 
l’heure ***** mais pas de cani à la gare 
d’Eclépens et pas d’automate à boissons, *) 
Lausanne, le 22 juin 2026. En mode all-in-one 
(organisation, GO, vin et rapport) Jean-Luc 

 
Samedi 27 juin – Sur les traces du 
lynx 
 

Ste-Croix – Aiguilles de Baulmes 
Inventaire à la Prévert 
Quatre montagnards 

Chantal, Alain, PY et Jean-Luc 
Un chef de course PY 

14 km de marche 
720 m de dénivelé 

Et pas de lynx 
Un soleil éclatant 

Un brin de fraîcheur dans les sous-bois 
Pas de fontaine 

Mais des éoliennes 
Et des fraises sauvages 

Et le lynx toujours aux abonnés absents 
De bons sentiers et chemins 

Un peu d’escalade dans un couloir pour 



	 	

Agenda 
 
Jeudi 3 septembre   Jeudi 24 septembre 

Assemblée du club    Sortie culturelle 
 
Jeudi 29 septembre   Jeudi 1er  octobre 
Balade gentille    Assemblée du club  
 

Samedi 10 octobre   Samedi 24 octobre 
Assemblée du Comité central étendu  Marche musclée 
 
  
       

pimenter la chose 
Un sommet à 1560 mètres 

Une Cave Noire pour pique-niquer 
Un puits de Jacob à sec 

Où est le lynx ? 
Le Restaurant du Mont-de-Baulmes 

Une somiche acariâtre ne rendant pas la 
monnaie 

Une descente pépère 
Une dernière montée sous le cagnard 

Une soif à étancher 
On s’en fout du lynx 

Le buffet de la Gare de Ste-Croix 
Frappés, absinthe, bière limonade 

Avec sourire compris de la serveuse 
Plus décolleté vertigineux à en attraper le 

vertige 
Retour en nos foyers 

Adieu le lynx 
Jean-Luc 

 

Manifestations futures 
 
Vous trouverez toutes les informations utiles et 
la possibilité de vous inscrire aux courses sur le 
site internet du club. 
 
Sortie culturelle, le jeudi 24 
septembre 2026 
 
Bonjour à tous, 
Comme déjà annoncé sur le programme des 
activités, je vous confirme l’organisation de la 
sortie culturelle le jeudi 24 septembre 2026.  
Cette journée aura lieu du côté de Morges. 
D’autres précisions vous seront 
communiquées début septembre. 
Merci d’agender cette date, les inscriptions 
sont déjà ouvertes.  
Au plaisir de vous revoir à cette occasion, à 
bientôt. 
                                                                      Jean-Luc 
 

Occupation du chalet 
 
25 septembre   Nicole F.    Chalet 
26-27 septembre   Baptiste P.    Chalet 



 
Pas de communication ce mois 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 

   

 
 

Les Gais Alpinistes 
www.gais-alpinistes.org 
 
 
	

Agenda 
 
 
Samedi 10 octobre 
Comité central étendu UMV    
Organisé par les Rhodo, chalet du Rhodo 
 
    
Samedi 14 novembre  
Assemblée générale UMV, les informations 
suivront dans le prochain bulletin  
 

    
 

  

 
   

      

    
     

 
 

 

 
 



 
 
	
	
	
	
	
	
	

Club montagnard 
vaudois du Sorbier 
 
	
Vie du club 
 
Chères et chers membres, 
 
Bilan estival : un chalet vivant, festif et 
inoubliable ! 
 

Cet été, notre cher chalet du Sorbier a connu 
une saison exceptionnellement riche en 
émotions et en partages. Entre rires, 
randonnées sous le soleil et moments de 
détente au grand air, la vie en altitude n’a pas 
manqué de piquant ! 
 

Les temps forts qui ont marqué l’été : 
 

Des anniversaires inoubliables : Plusieurs 
membres ont choisi le cadre unique du chalet 
pour célébrer des anniversaires en grande 
pompe, prolongeant les festivités tard dans la 
douce nuit estivale.  
 

Une Fête nationale mémorable : Le 1er août a 
rassemblé quelques membres et leurs invités 
dans une ambiance chaleureuse et festive. Ils 
ont ainsi pu célébrer comme il se doit notre 
attachement aux traditions festives et à faire 
découvrir notre coin de paradis. 
 

Un spectacle céleste rare : Quelques privilégiés 
ont eu la chance d’admirer ensemble une 
magnifique éclipse de Soleil depuis le perchoir 
qu’est la gare des Pléiades, les yeux rivés vers 
le ciel pour un moment suspendu hors du 
temps.	
	

Réactivité et solidarité : La vie d’un chalet 
comporte aussi ses petits défis ! Une fuite 
d’eau a été constatée durant la saison, mais 
grâce à l’intervention rapide et efficace de 
l’intendant, Sélim, le problème a été 
rapidement réparé. Un bel exemple de notre 
esprit de corps qui permet de maintenir notre 
chalet en pleine forme. 
 



	  
	
 
	
	

Le temps de la canicule : Un été en feu. Sous 
nos yeux incrédules, nous avons constaté que 
le thermomètre du Sorbier souhaitait lui aussi 
prendre de la hauteur ! Il a atteint 33°, le 26 
juin vers 15h. 
	

Un succès partagé : Avec une occupation en 
hausse pour la saison, me semble-t-il, le chalet 
a plus que jamais rempli sa mission de lieu de 
retrouvailles et de détente.  
 

Un immense MERCI à toutes celles et ceux qui 
ont fait vibrer ce lieu ces derniers mois, ainsi 
qu’aux membres du Comité, toujours sur le 
pont, que ce soit pour l’organisation des fêtes 
ou pour l’entretien technique du bâtiment. 
Photos de Mélina, Sergio, Anne-Laure, Marco. 

                  Marco 
 
 

Envie de prolonger l’expérience ? Le chalet 
reste disponible cet automne pour admirer les 
superbes couleurs flamboyantes des forêts 
environnantes. Pensez à réserver vos 
prochaines escapades dès maintenant auprès 
de Dominique Althaus ! 
 
 Agenda 

 
Samedi 5 septembre 2026 13h30  Dimanche 6 septembre 2026 12h 
Fête du Balai du Sorbier   Raclette au Sorbier 
 
 

 

 
 
 



		
	
	
	
	
 

Vie du Club 
 
Bonjour ami(e)s Rhododanais(es), 
 
J’espère que vous avez bien profité de cet été 
et que lors des journées caniculaires vous avez 
trouvé des moyens de vous rafraîchir. 
                                             Laurence 
 

Manifestations passées 
 
La broche des familles 
 

Le 27 juin, c’est avec plaisir que nous nous 
sommes retrouvés pour la traditionnelle 
broche des familles.  
Nous avions invités les jeunes non-membres 
(surtout les fils de nos membres) qui nous 
avaient aidé lors de notre souper de soutien de 
l’année dernière. De ce fait, nous nous sommes 
retrouvés une belle tablée pour ce moment si 
agréable et conviviale. 
La météo était de notre côté même que nous 
étions si contents de trouver plus de fraicheur 
et la bonne humeur de tout ce petit monde a 

Le  
Rhododendron 
Vevey 
 
 
	

rendu cette rencontre sympathique et les 
présences de ces jeunes nous font espérer de 
belles perspectives pour le futur de notre club. 
 
1er août  
 
Cette année, nous avons changé. Nous avons 
troqué le traditionnel brunch des autres 
années, contre une raclette en fin de journée. 
Les familles et amis étaient les bienvenus.  
Merci Yvan pour nous avoir nourri.  
C’est dans une douce fraicheur que nous avons 
partagé un moment agréable. 
 
Manifestations futures 
 
Stamm 3 octobre 2026 
 

 
Stamm le 3 octobre: En même temps que la 
corvée. Rendez-vous à 9h00 au chalet pour la 
corvée. 11h30 assemblée et apéro. 



	 	

Carnet anniversaire 
 
Nous souhaitons un joyeux anniversaire :  

Le 23 septembre à Yvan Schmid –59 ans 
Le 7 octobre à Philippe Coppex – 65 ans 

 

Occupation du chalet 
 

3 octobre   Corvée d’automne et assemblée 

10 octobre   Comité central étendu  

 
    
  

 

Agenda 
 
Samedi 3 octobre 2026   Samedi 10 octobre 2026 
Stamm du mois d’octobre et corvée  Assemblée des Délégués UMV 
   
 
                   

   
 

 
 

 

 
 

12h30 repas. Merci de vous inscrire auprès 
d’Yvan pour la corvée et/ou le stamm et le 
repas. intendant@corsier-sur-vevey.ch ou 
079/693.95.32. 
 
Au plaisir de vous voir nombreux-ses lors des 
prochains rendez-vous du club !!!           Laurence 
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